PREFEITURA MUNICIPAL DE GOVERNADOR LINDENBERG
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Estado do Espirito Santo

ORIENTAMOS A NAO ABERTURA DAS INSTITUIC()!ES RELIGIOSAS,
DEVIDO AO RISCO DE CONTAMINACAO.

Horario de funcionamento de acordo com cada instituicao.
INSTITUICOES RELIGIOSAS

1) Limitacdo da entrada de frequentadores na instituicdo para que nao haja
aglomeracoes e para que seja possivel manter a distancia minima de seguranca,
permitindo a aproximagao somente entre o nucleo familiar (esposo, esposa e
filhos), garantindo a todos os demais, espacamento minimo de 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros) entre os frequentadores;

2) Deve ser orientado evitar frequentar as celebracdes as pessoas dos grupos de
risco como idosos (acima de 60 anos), hipertensos, diabéticos e gestantes,
priorizando o atendimento domiciliar, quando possivel;

3) Utilizagao de sinalizacao visual e orientativa para auxiliar na garantia do
espacamento entre as pessoas;

4) Toda pessoa, ao adentrar a instituicao religiosa, deve ter a disposi¢ao alcool
70% ou lavabo provido de agua corrente, sabao liquido e papel toalha para
desinfeccdo das maos;

5) Orientar o uso de mascaras para os frequentadores;

6) O responsavel pela instituicdo deve orientar aos frequentadores de que nao
poderdo participar dos cultos, missas e liturgias caso apresentem sintomas de
resfriados ou gripe;

7) Instituicdes religiosas devem priorizar o afastamento, sem prejuizo, de
colaboradores pertencentes ao grupo de risco, como pessoas com idade acima
de 60 anos, hipertensos, diabéticos, gestantes e imunodeprimidos;

8) Nas celebracdes em que houver a oferta de ceia, com partilha de pao e vinho,
ou celebracao de comunhao, os responsaveis devem adotar cuidados de
prevencao, evitando contato direto com os frequentadores;

9) Durante os atendimentos devera ser mantida a distancia minima de 1,5 metros
entre as pessoas;

10) Manter todas as areas ventiladas, com janelas e basculas abertas, ndo sendo
permitido o uso de ar condicionado;

11) Orientar as pessoas para evitarem didlogos desnecessarios;
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12) Orientar as pessoas a respeitarem a etiqueta respiratéria (proteger a boca ao
tossir e espirrar, evitando contato de goticulas salivares com as maos, usando
preferivelmente o cotovelo como barreira);

13) Disponibilizar local adequado para higienizacéo frequente das maos das
pessoas, contendo dispensadores providos de sabao liquido e papel toalha ou
alcool 70%;

14) Realizar a limpeza adequada de todos os ambientes da instituicao, varias
vezes e sempre que necessario, principalmente locais como banheiros, pias,
assentos, corrimaos e demais superficies que tenham contato com as pessoas
presentes, além de objetos de uso compartilhado, como microfones,
instrumentos musicais e outros;

15) Evitar contato fisico de qualquer espécie entre os presentes, como abracos e
apertos de maos;

16) Durante o periodo de pandemia do COVID-19, deve ser evitado celebracdes
como batismo, casamentos e afins;

17) Nao deve haver servico de copa, com producao ou distribuicao de cafés,

chas ou qualquer tipo de alimentacao.

Em caso de duvidas, entrar em contato com a secretaria de saude pelo telefone
3744-3185, falar com Emily ou Sabrina.
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